
Adão e Eva no Jardim do Éden

O Primeiro Homem

Depois de criar o mundo lindo e cheio de vida, Deus pensou: “Preciso de alguém para

cuidar de toda essa beleza!” Então, Ele pegou um pouco de pó da terra e, com muito

amor, formou o primeiro homem. Deus soprou em suas narinas o fôlego da vida, e o

homem ganhou vida! Deus o chamou de Adão.



O Jardim Maravilhoso

Deus plantou um jardim especial, o Jardim do Éden, que era o lugar mais lindo que se

pode imaginar! Tinha árvores com frutas deliciosas, rios de água fresca e flores de

todas as cores. Deus colocou Adão no jardim para cuidar dele e lhe disse: “Você pode

comer de todas as árvores do jardim, menos de uma: a árvore do conhecimento do

bem e do mal. Se comer dela, algo ruim acontecerá.”



A Primeira Mulher

Adão estava feliz no jardim, mas Deus viu que ele estava sozinho. “Não é bom que o

homem esteja só”, pensou Deus. Então, enquanto Adão dormia profundamente, Deus

tirou uma de suas costelas e, com ela, formou a primeira mulher. Quando Adão

acordou e a viu, ficou muito feliz! Ele a chamou de Eva. Eles eram perfeitos um para o

outro.



A Tentação

Adão e Eva viviam felizes no jardim, sem preocupações. Eles podiam conversar com

Deus e desfrutar de tudo. Mas um dia, uma serpente esperta e enganadora falou com

Eva. Ela perguntou: “É verdade que Deus disse para vocês não comerem de nenhuma

árvore do jardim?”

Eva respondeu: “Podemos comer de todas, menos da árvore do conhecimento do bem

e do mal, para não morrermos.” A serpente então disse: “Vocês não vão morrer! Deus

sabe que, se comerem, seus olhos se abrirão e vocês serão como Deus, conhecendo o

bem e o mal.”



A Escolha Errada

Eva olhou para a fruta proibida. Ela parecia tão boa para comer, tão bonita e parecia

que a faria mais sábia. Então, Eva pegou a fruta e comeu. Depois, deu um pedaço para

Adão, e ele também comeu.

As Consequências

Assim que comeram, Adão e Eva perceberam que estavam diferentes. Eles sentiram

vergonha e tentaram se esconder de Deus. Deus os chamou e perguntou o que havia



acontecido. Eles contaram a verdade, mas Deus ficou triste porque eles

desobedeceram.

Por causa da desobediência, Adão e Eva tiveram que sair do lindo Jardim do Éden. A

vida fora do jardim seria mais difícil, com trabalho e desafios. Mas Deus, em Sua

grande bondade, prometeu que um dia enviaria alguém para consertar o que foi

quebrado. E Ele fez roupas de pele para eles, mostrando Seu cuidado e amor, mesmo

depois do erro. Eles aprenderam que obedecer a Deus é sempre o melhor caminho.


